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| - Introducéo

O Relatério de Contas e Exercicio € um documento elaborado
anualmente pela Instituigdo, constituido essencialmente por duas
partes:

- Um relatério onde & apresentada a atividade e o desempenho da
Associagao Sementes de Vida e o contexto em gue 3 mesma foi
desenvolvida;

- As contas da Associagao Sementes de Vida, apresentadas em mapas
contabilisticos especificos, nomeadamente: o Balango Individual, a
Demonstragao Individual e Demanstragao de Resultados.

O principal objetivo do Relatério de Contas e Exercicio € o de colocar a
disposicdo dos Associados toda a informagdo que permite a correta
avaliagdo do desempenho da Institui¢ao, constituindo uma
oportunidade para explicar aos diversos interessados as prioridades
estratégicas do exercicio, face ao enquadramento econdomico e
regulamentar, caracterizar a atividade das &areas de intervengdo e
analisar o seu efeito do ponto de vista econdmico e financeiro.

Assim, e de acordo com o estipulado no Capitulo lll, Segdo |l, artigo 22°
alinea c) dos Estatutos da Instituigdo, a Associagao Sementes de Vida
disponibiliza os seus Relatorios de Contas e Exercicio Anuais,
apresentados pela Direcao e aprovados em Assembleia-geral,
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Il - Caracterizac@o da Entidade

A Associagdo Sementes de Vida surgiu da
necessidade encontrada por um grupo de técnicos
Associagdo

da area sgcial, ern obter respostas mais coerentes e
Sermentes de Vida P

mais eficazes no combate 3 exclusdo social.

Desta forma, este grupo de técnicaos superiores constituiu-se enquanto
Associagdo em cutubro de 1998, sendo o0s seus O6rgaos sociais em
regime de voluntariado.

Uns anos depois, em 2005, surge a Sede da Associagao através da
cedéncia de espaco pela entdo Junta de Freguesia de Santiaga Maiar,
onde funcionou até 2012 e atualmente estamos sediados no Edificio da
Antiga Escola 4, em duas salas cedidas através de contrato de comodato
pela Camara Municipal de Beja.

Em 2004, a Associagao Sementes de Vida constitui-se enquanto IPSS -

Instituicdo Particular de Solidariedade Social, criando-se assim as
condigbes para se iniciar um trabalho efetivo no terreno.

Em setembro de 2005, é criada a primeira Resposta Social da Associagao
Sementes de Vida, através de Acordo de Cooperagao com o 1SS, IP. -

Centro Distrital de Seguranga Sacial de Beja, surgindo assim o CAFAP -
Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental.

Neste momento, existiam as condi¢cdes necessarias para a criagao de
uma Equipa de Trabalho, que foi sendo construida por varios
colaboradores ao longo destes 74 anos de existéncia.

A atual formagdo do CAFAP - Centro de Apoio Familiar e
Aconselhamento Parental conta, nos dias de hoje, com uma Equipa de 4
colaboradores da area social, nomeadamente diretora técnica,
assistente social, psicdlogo e animadora sociocultural.

Ao longo destes catorze anos, muitas tém sido as criangas e jovens em
risco social, do distrito de Beja, que tém passado pelo CAFAP - Centro de
Apoio Familiar e Aconselhamento Parental, variando o tempo de
acompanhamento com a gravidade das situagdes encontradas.

Anpclocto Sementes de Vida
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Em setembro de 2007, surge também a oportunidade de Protocolo com
o ISS, IP - Centro Distrital de Segurancga Social de Beja, no ambito do
Rendimento Social de Insergdo, com a duragao de 2 anos renovavel por
iguais periodos, o qual se tem mantido até aos dias de hoje.

Esta Equipa &€ constituida por 5 elementos, psicdloga, assistente social e
3 ajudantes de acao direta, desempenha as suas fungbes abarcando
uma média de 100 familias de rendimento social de insergao.

Ao longo destes vinte anos de Associagdo Sementes de Vida, muitas

foram as pessoas que contribuiram, a varios niveis, para o crescimento
desta Institui¢ao, a todos agradecemas e renovamos 0s votos para gue
continuemos a trabalhar em prol da nossa Associagao.

Assoclactio Sementes de Vida
o SIL{: Rua Infonte D. Hearique, +/n® - |° Andar, (Antiga Escola 4) - 7800-318 bBeja
! JELIFOM. CERAL 284 389 455 IMANL: sementesdevidoogmal.com WIE: www sementesdevidapt
= = vm: LULWPA CATAP. 934 388 442 ¢ 934 388 443 IMALL: cafop.asvegmalicom

FARAFROICCOLG CERSE 936 191 182 2 936 191 187 IMAL: protocolosementesdevido@gmaticom




wt

—
Pag 4 Relatério ¢ Contas de Exercicio 2019 L

A - |dentificac@o
" Designacdao da Entidade

- Associacdo Sementes de Vida

Vidiguelira, no dia 29/10/1999, lavrada a fls. 68 e seguintes do livro de
notas e escrituras diversas n.2 70-C.

NUmero de IdentificacGo da Seguranga Socia

+ 200 169 074 68

Numero de [dentificacao de Pessoa Coletiva

- 504 658 689

_ Dados'de Registo

Registo definitivo dos Estatutos da IPSS, Registada na Direg&o Geral de
Acao Social, em 24/05/2004, pela inscricdo N.2 100/2004, a fls. 102 do
Livio n.2 10, das Associagdes de Solidariedade Social e pelo
averbamento N.2 2 ago citado registo datado de 23 de Setembro de
2013.

- 88990 - Acdo Social sem Alojamento =

—

- Rua Infante D. Henrique, s/N.2 12 Andar (Antiga Escola 4),
7800-3 18 Beja

- CAFAP - Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

-Tipolegia: Acordo de Coopera¢ao Atipico com Instituto de Seguranca Social
IP/Centro Distrital de Seguranca Social de beja

ggé)c% Celebragdo: 26 de Agosto de 2005, Homologado a 6 de Ouiubro de
-Data da Renovagao: 22/06/2015

-Ambito geogréfico: Distito de Bejo.

-Capacidade Acordada: 62 Familias.

-EPRSI - Equipa Protocolo Rendimento Social de Inserg&o
-Tipologla: Protocolo com Instituto de Seguranca Social IP/Centro Distrital de
Seguranca Social de beja.

-gatc; Celebragto: 28/09/2007, com efeitos a partir de 0} de Outubro de
007.

-Data da Renovagto: 27/08/2009, 3/08/201 1, 01/08/2013, 10/08/2015 e

31/08/2017 renovavel por iguais periodos de 2 anos.

-Amblto geografice: Freguesias Rurais e Urbanas do Concelho de Bejo.

-Capacidade: 100 Familios beneficiarias de Rendimento Social de Inser¢ao.

Ausclacdo Sementes de Vido
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b - Organograma

Assembleia Geral

——
E': Direcao

DirecGo Técnica

CAFAP EPRSI

C - Orgéaos Sociais

A Associagdo Sementes de Vida & uma Institui¢do Particular de
Solidariedade Social, sob a forma de associagao, sem fins lucrativos,
regida pelas disposicdes da lei aplicdvel e, em especial, pelos
estatutos da entidade e é composta pelos seguintes Orgdos Sociais:

- Assembleia-geral, Diregdo e Conselho Fiscal.

A duracdodomandato dos 6rgadas € de 4(quatro) anos einicia-se com
a tomada de posse dos seus membros, sendo a8 composi¢do dos
Oredos Sociais, para o Quadriénio 2016-2019 a seguinte:

-Presidente - Maria José Janeiro Ramalho

nssnnmﬂn Emnl =1° Secretario - Alexandre Palma

=2° Secretdrio - Madalena Pacheco

*Presidente - Francisco Covas Lima
=1°Vogal -Vanda Batista

+2°\Vogal - Tania Sousa

-Presidente - Maria do Céu Covas Lima

Vice-presidente - Ana Maria Palma

-Secretario - Natalia do Nascimento Rosa

*Tesgureiro - Filomena Galé

*Yogal - Margarida Crisdstomo

Associooso Sementes de Vida
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A Associagdo Sementes de Vida tem,

Como Missao:

- Desenvolvimento de Competéncias Pessoais, Parentais e 5ociais da
Pessoa, da Familia e Prevencao de situagdes de risco social ao nivel da
comunidade Beja.

Como VISa0:

- Ser reconhecida como uma Instituigao de referéncia para a promogao
da Qualidade de Vida da Pessoa, da Familia e da Comunidade, apostando
simultaneamente no reforgo, alargamento e criagdo de respostas
sociais.

E como valores:

- A Etica,

- O Respeito,

- 0 Profissionalismo,
- ACompeténciae

- O Empowerment.

Associacéo Sementes de Vida
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D - Quadro de Pessoal

RESPOSTA SOCIAL

CENTRO DE RPOI0 FAMILIRR E
RCONSELHAMENTO PARENTAL
Tipologia:
Acorda de Conperastn com Insitutado
Segurarca Socmal IPICeniro Distrtol da Seguranca
Sooal de Bay.
Dota Colabragdo. 24 de Agosts de 2005
Homologode 7 4 de Outubro da 2005,
Dota da Ranovaglia: 220672015
Ambsto geogréfica. Distnto de Bepa
Copacidade 100 familins. 42 Familiascom
Acorde
Valor da Compartici|

pac3a
8138.36 £/mas
[Vaior em dezembro de E219)

PROTOCOLG DE RENDIMENTO
S0CIAL DE INSERGAD
Tipologia
Prolocelo com inthituts de Seguranca Socal
WPrCantro Distrital de SapurancaSocral de Bea
Data Celebragde: 28/05/2007, cam ofeitesa
porix de O de Qutubro de 2007, renovével por
Tguais periodus de 2 onos
Dota da Renovagdo. L/OBR00Y, 3/0820M,
OWCAr2012, 10/0472015, I0R2017 & QHOB20
Ambito gvojrbhco. Freguesos Ruraa o trbanas
o concelbade Beja.
Copiidade. 100 Famlligs beneticdnas
Randirments Socal do inserco.
Valor da Comparticipagio
1.811.82€/més
(Valar em dezembm du 2818)
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lll - Respostas Sociais

A - Centro de Apoio Familiar ¢ Aconselhamento
Parental - CAFAP

A Modalidade de Intervengdo adotada pelo Centro de
? © Apoio Familiar e Aconselhamento Parental - CAFAP & a

y

Preservagao Familiar, centrando a sua intervengao
. numa metodologia direcionada para a avaliagao

CA FAP familiar e situagdo de risco psicossocial das familias e
concretiza-se através da implementagao de projetas

ou programas estruturados em fungdo da situagado particular de cada
familia.

A intervengao privilegia a abordagem sistémica, intensiva e dinamica
das situagdes, numa perspetiva de complementaridade, tem em conta a
proximidade e o carater integrado e regular da intervengao, por forma a
permitir um conhecimento e uma visdo global da estrutura e da
dinamica familiar.

A mediagdo é entendida como base da metodologia da Associagao
Sementes de VVida, na tentativa de desenhar uma intervengao eficaz em

torno de toda a familia e suas indmeras problematicas, € na verdade
uma nova forma de recriar um espaco de aprendizagem de antigos
valores, essenciais ao bem-estar, felicidade e harmonia do ser humano.

As familias com criangas e jovens sdo referenciados para a intervengao
do CAFAP, consoante os casos, pelas comissées de protegdo de criangas
e jovens ou pelo tribunal, bem como por entidades pablicas ou privadas
do dmbito da seguranga social, saude, educagao e justiga.

O objetivo geral do Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental
- CAFAP, é a melhoria da qualidade de vida e bem-estar das criangas,
jovens e respetivas familias do concelho de Beja, para o qual sdo
desenvolvidas atividades no sentido de:

a. Prevenir situagdes de risco e de perigo através da promogao do exercicio
de uma parentalidade positiva;

Associogéo Semenles de Vida
< SYTET: Rua Infonie O Henrique, /n® - |® Andor, (Antigao Escola 4) - 7800-318 Beia
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b. Avaliar as dindmicas de risco e protecdo das familias e as possibilidades de
mudanca;
c. Desenvolver competéncias parentais, pessoais e sociais que permitam a
melhoria do desempenho da fungao Parental;
d. Capacitar as familias promovendo e reforcando dindmicas relacionais de
qualidade e rotinas quotidianas;,
e. Potenciar a melhoria das interagdes familiares;
f. Atenuar ainfluéncia de fatores de risco nas familias, prevenindo situagdes
de separagao das criangas e jovens do seu meio natural de vida;
g. Aumentar a capacidade de resiliéncia familiar e individual;
h. Favorecer a reintegragao da crianga ou do jovemn em meio familiar;
i. Reforgaraqualidade das relagdes da farnilia corn a comunidade, bem como
identificar recursos e respetivas formas de acesso.
O Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental - CAFAP, tem
como metodologia a Intervengao Sistémica, centrada na COmMpreensaoc
do individuo e dos seus problemas dentro do seu contexto relacional.
Este tipo de intervengao ajuda a mobilizar recursos para fazer face a
fases dificeis da vida, sendo estas, acontecimentos inesperados ou
mudangasinerentes ao percurso de qualquer familia. Existe um enfoque
na procura de novas opgdes de relacionamento entre os elementos da
familia através sobretudo da comunicagdo familiar, de uma exploragao
da histéria familiar, das suas tradigbes e dinamicas.

A intervengdo divide-se em 3 Eixos de atuagdo principais,
nomeadamente, Eixo | — Avaliagdo Diagndstico Familiar, Eixo Il -
Intervengao Familiar Integrada e Eixo lIl — Parceria e Articulagao na
Comunidade.

No Eixo | - Avaliagdo Diagnodstico Familiar, surgem-nos atividades que
nos levam a avaliar as dinamicas de risco e protegao das familias com
vista 8 mudanga.

Através da avaliagao sistémica da familia, os técnicos desempenham
varias atividades nomeadamente a Recegdo de Sinalizagbes, 0s
Atendimentos e Informacdo & Familia, as Visitas domiciliarias, as
Reunides com Entidades e Instituicbes Parceiras, a Elaboragdo de
Diagnosticos Psicossociais, a Andlise e discussao em Reunido de Equipa,
a Celebragao de Acordo Familiar e o seu Acompanhamento e Avaliagao.

Associacdio Sementes de Vida
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No Eixe !l - Intervengdo Familiar Integrada, s3o desenvolvidas

Pag '

atividades de intervencdo em grupo ou projetos de prevengdo
centrados na familia, como programas de educagdo parental, projetos
de treino de competéncias parentais ou familiares, programas de
autoajuda, programas centrados no suporte social ou programas de
treino de interagao pais-filhos.

S3o dinamizadas atividades relacionadas com as seguintes
metodologias de Trabalho:

- Formagdo Parental (Sessdes de Grupo, Sessdes de Sensibilizagao,
Acompanhamento no domicilio)

- Apoio Psicopedagogico (Apoio ao Estudo, Programa de Métodos e
Habitos de Estudo, Atividades L0dicas, Ateliers, Reforgo de
Competéncias)

- Apoio Psicossocial {Aconselhamento e Informagdo & familia,
Acompanhamento no domicilio)

- Mediagao Familiar
- Treino de Competéncias
- Orientagaao Escolar e Profissional.

No Eixo Il Parcerias e Articulagdo com a Comunidade, para além das
atividades inerentes a intervengao direta do Centro de Apoio Familiar e
Aconselhamento Parental da Associagao Sementes de \/ida com as
familias em acompanhamento, que consideramas crucial, no apoio a
situacbes de risco social, no reforgo e manutengdo do dialogo e
articulagdo com a familia em situagdes de auséncia de modelos de
referéncia, de desvalorizagdo educativa e de falha no seu compromisso
enquanto pais e educadores.

O CAFAP considera também que estas problematicas necessitam de ser
combatidas de forma sistémica na nossa comunidade, ndo nos
limitando apenas as familias, suas criangas e jovens em
acompanhamento, mas através de um trabalho de prevengao que pode
ter frutos a longo prazo.

Assoclocdo Semenles de Vida
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B - Equipa de Protocolo de Rendimento Social de
Inserc&o EPRSI

A Equipa de Protocolo de Rendimento Social de Insergdo é

)

EQ"IP" uma resposta social da Associagdo Sementes de Vida e

tem como objetivo disponibilizar um conjunto de servigos
mﬂ de apoio que potenciam a melhoria da qualidade de vids,

a autonomizagao e o equilibrio das familias. A existéncia
de equipas multidisciplinares, que intervenham numa perspetiva de
continuidade, e o trabalho em parceria com as instituigdes/recursos da
carmunidade possibilitam a eficacia da intervencgdo e a construg¢ao de

contratos de insergao dinamicos, adaptados a cada sujeito e a cada
familia.

Ao longo do ano de 2019 foram desenvolvidas atividades consideradas
essenciais para uma intervengdo individual, familiar e de grupo,
ponderando sempre o nimerg de familias em acompanhamento e 3
complexidade das suas problematicas. Ainda que o plano de agao seja
realizado no inicio do ano, o mesmo sofre alteragdes, justificadas pela
necessidade constante de adaptagac do trabalho realizado pela Equipa
as familias em acompanhamento.

0 principal objetivo na interven¢io da equipa é apoiar os individuos ao
longo de um processo de ajustamento, pessoal e social, ao nivel de
comportamentos, sentimentos, percegbes, convicgdes, papéis e
objetivos de vida.

Auoclocso Sementes de Vida
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IV - Contas e Exercicio 2019

No cumprimento das disposigdes do Pacto Social e da legislagdo em
vigor, vem a Diregdo da Associagdo Sementes de Vida colocar a
disposigdo dos associados, o Relatdrio e Contas relativos ao Exercicio do
ano de 2019.

Os documentos contabilisticos e anexos traduzem a vida da instituigao
e a agdo da Diregao ao longo do ano de 2019.

Continuou esta Diregdo com o trabalho que tem vindo a desenvolver,
tanto no Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental - CAFAP
como na Equipa de Protocolo de Rendimento Social de Insergao - EPRS.

0 balango e contas do exercicio de 2019 apresentam urn resultado
liquido neeativo no valor 3.801.58€ (trés mil, oitocentos e um euros e
cinguenta e oito céntimos)

No que se refere a parte financeira, entende esta diregao que alcangou
parte do projeto a que se tinha proposto;

* Manteve a contengdo NOs custos;

- N30 conseuiu arranjar novas formas de financiamento.
Apesar de ndo ter conseguido arranjar novas formas de financiamento,
no entanto a Diregdo desta Instituigdo formula um voto de louvor a
todos os colaboradores pelo bomn desempenho do trabalho efetuado
tanto na Equipa CAFAP como na Equipa PRSI.

Assoclocéo Sementes de Vida
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V - Reflexd@o Final

A Associagao Sementes de Vida tem como finalidade formentar a¢des e
intervencdo de ambito psicossocial a grupos vwulneraveis da
comunidade, que permitam a promog¢ao da qualidade de vida, com os
seguintes fins:
A associagao tem como abjetivos principais:

3. Apoio a infancia e juventude, incluindo criangas e jovens em perigo.
Secundariamente, a associagao propde-se desenvolver os seguintes objetivos:

a. Apoio a familia.

b. Apoio a integragado social e comunitaria.

Para a concretizacao dos fins a que se propde e da sua missao e visao, propde-
se manter e as seguintes atividades:

a. Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental;

b. Protocolo de Rendimento Social de Inserg3o;

€. Elaborar Protocolos com outras entidades no ambito dos fins

principais da instituigdo.

Propbe-se também criar e manter as seguintes atividades
instrumentais:

a. Mediagao Familiar,

b. Atendimento e Acompanhamento Psicossocial;

c. Educagao Parental {Promogdo de oficinas de formagao, agbes de
sensibilizagdo/informagao e de agdes Educagao Parental);

o

Capacitagdo Pessoal e Social;
Crientagao Escolar e Profissional;

Caracterizagdo da realidade comunitaria;

tm o

. Participagao em parcerias,
h. Dinamizagao de foruns comunitarios.
Neste sentido, podemos concluir, que o Relatério de Contas e Exercicio

traduz a atividade da instituigdo Associagdo Sementes de Vida no ano
de 2018.

Associacdo Sementes de Vida
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VI - Anexos

. Anexo | ~ Balancgo Individual 2019

I. Anexo Il - Demonstrac&o Individual dos Resultados
por Naturezas 2019

.  Anexo lll - Demonstragc@o dos Resultados por Centro
de Custos 2019

Iv.  Anexo IV - Anexo &s Demonstracdes Financeiras do
Periodo Findo em 31 de dezembro de 2019

Beja, 15 de junho de 2020

A Direcao,

T enre 2o ot Ucdlonld oS U\M\S

(Maria do Céu Valenie Covas Lima/Presidente da Direcao)
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Anexo | - Balango Individual 2019

" Periodos
Rubricas Notas - - 2019 2018 .
ATIVO
Ativo ndo corrente:
Ativos fixos tangiveis 3 77000 € 651451€
Qutros Ativos Financeiros 90193% € Q01658 €
Q78939 € i553109 €
Attvo Corrente:
Estado e cutros entes publicos
Outas conlas a receber 6 208857 € 66862 €
Diferimentos 4 179097 € 179097 €
Caixa ¢ depdsitos bancarios 4 5471955 € 5400767 €
58.59909 € 56467 .26 €
Total do Ativo 68.388.48 € 71.998.35 €
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital Préprio:
Resultados fransitados 67.429.36 € 6896767 €
67.429.36 € 6896767 €
(380158) € (1.53831) €
Resultado liquido do periodo 6362778 € 67.429.36€
Total do Capital Préprio 63.627.78 € 67.429.36€
PASSIVO
Passivo nSo corrente:
Financiamentos obtidos 9
Passivo Corrente:
Estado e outros entes poblicos 8 4.46505 € 398266 €
Financiomentos abtidos 9 29565 € 58633 €
476070 € 456899 €
Total do Passivo 476070 € 456899 €
Total do capltal préprio ¢/ do passivo 68.,388,48 € 71.998.35 €

Assoclogto Sementes de Vida
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Anexo Il - Demonstragao Individual dos Resultados por Naturezas

2019

Rubricas

Rendimentos e Gastos
Vendos e servicos prestados
Subsidios & exploragao
Fornecimentos e servicos externos
Castos com Pessoal
Qutros rendimenios e ganhos

Outros gastos ¢ perdas

Resultados antes de depreciagdes, gastos de
financiamento e impostos

Gatos/reversdes de depreciacto ¢ de
amortizagdo
Resuliado operacional (antes de gastos de
financiamento ¢ impostos)

Juros e Gastos similares suportados
Resultado antes de impostos

impasto sobre o rendimento no periodo
Resultado liquido do periodo

Notas

10
[
12
13

Periodos g

2019 2018
63200 € 147,00 €
193717.18 € 186.10690 €
(1302156 €) (1170501 &)
(179.327.50 €) (170926,34 €)

281 €

(6000 &) (467,98 €)
194293 € 3.154,57 €
(574451 €} (469288 &)
(3.801.58€) (1.538,31 €)
(3.801.58 €} (1.538,31 €)
(3.801.58€) (1.538,31 €)
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Anexo ill - Demonstragao dos Resultados por Centro de Custos 2019

Rubricas

Rendimentos e Gaslos
Vendas e servicos prestados
Subsidios & exploracao
Formnecimentos e servicos externos
Gastos com Pessoal
Outros Rendimentos e Ganhos

Qulros gastos e perdas
Resultados antes de depreciagdes, gastos de
financiomento ¢ impostos

Cotos/reversoes de depreciagso e de
amortizag¢do
Resuliado operacional (antes de gastos de
financiamento e impostos)

luros e Gastos similares suportadas
Resuliado antes de impostos

mposto sobre o rendimento no pericdo
Resultado liquide do periodo

Centro de Cusfos

" CAFAP

63200 €
02.657.01 €
{7.96522) &)
(8959371 €)
281 €
(6000 €)
267289 €

(574451 €)
(3.07 1.62€)

(3.071.62 €)

(3.071.62 €)

EPRSI

34060.17 €
(505634 €)
(8973379 €)

(720.96) €

(729.96) €

(729.96) €

(729.96) €

Assoclacto Sementes de Vida
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Anexo IV — Anexo as Demonstragdes Financeiras do Periodo Findo em
31 de Dezembro de 2018

Introducéo
A Associagdo Sementes de Vida, com NIF 504658683, foi canstituida em 29 de
outubro de 1999, tem a sua sede na Rua Infante D Henrique S/N° em Beja. A
Associagdo tem como principal objeto o apoio social a pessoas com e sem

alojamento.

Referencial Contabilistico de preparac@o das Demonsiracdes
Financeiras
2.1. Referencial Contabilistico
As presentes demonstragdes financeiras foram preparadas no pressuposto da
continuidade das operagoes, a partir dos registos contabilisticos da
Associacdo e de acordo com as normas do Sistema de Normalizagdo

Contabilistica, regulado pelos seguintes diplomas legais:

- Decreto-Lei n.° 158/2009, de 13 de julho (Sistema de Normalizagdo
Contabilistica), com as alteragdes introduzidas pela Lei n.° 20/2010, de 23

de agosto);

+ Portaria n.° 104/2011, de 14 de margo - (aprova os modelos de

demonstragdes financeiras para microentidades);
+  Lein.°35/2010, de 2 de setembro {regime especial para microentidades),

« Decreto-Lei n.® 36-A/2011, de 9 de margo — (prova o regime de

normalizagao contabilistica para microentidades),

* Portaria n.? 107/2011, de 14 de margo - aprova o codigo de contas para

microentidades.

De forma a garantir a expressdo verdadeira e apropriada, quer da posigac
financeira quer do desempenho da Associagdo, foram utilizadas as normas
que integram o Sistema de Normalizagdo Contabilistica ("SNC"), antes
referidas, em todos os aspetos relativos ao reconhecimento, mensuragao e
divulgagao, sem prejuizo do recurso supletive as Normas Internacionais de
Contabilidade adotadas ao abrigo do Regulamento n.° 1606/2002 do

Assoclagdo Sementes de Vido
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Parlamento Europeu e do Conselho de 19 de julho, e ainda as Normas
Internacionais de Contabilidade e as Normas Internacionais de Relativo
Financeiro emitidas pelo International Accounting Standard Board e
respetivas interpretagdes (SIC-IFRIC), sempre que o SNC nao contemple
aspetos particulares das transagoes realizadas e dos fluxos ou das situagdes

ern que a Associagao se encontre envolvida.

O conjunto dos narmativos que integram o SNC foi utilizado pela primeira vez
em 2070 para a elaboragao de demonstragdes financeiras completas, de
acordo com o referido neste Anexo, passando a constituir o referencial de base
para os periodos subsequentes. Estas normas foram ainda aplicadas ao
periodo iniciado em 1 de janeiro de 2009, de forma a garantir a necessaria

expressao e apresentagao para efeitos comparativos.

As demonstragdes financeiras foram elaboradas com um periodo de reporte
coincidente com o ano civil, no pressuposto da continuidade de operagdes da
Associagdo e no regime de acréscimo, utilizando os modelos das
demonstragdes financeiras previstas no artigo 1.° da Portaria n.° 886/2009, de
7 de setembro, designadamente o balango, a demonstragdo dos resultados
por naturezas, a demonstragdo das alteragfes no capital proprio, a
demonstragdo dos fluxos de caixa e 0 anexo, com expressao dos respetivos

montantes emn Eurps.

2.2. Indicagao e justificagdo das disposicbes do SNC gue, em
casos excecionais, tenham sido derrogadas

Nos periodos abrangidos pelas presentes demanstragoes financeiras nao

foram derroeadas quaisquer disposigoes do SNC que tenharn produzido

efeitos materialmente relevantes e que pudessem por ern causa a imagem

verdadeira e apropriada que devem transmitir 3os interessados pelas

informagodes disponibilizadas.

2.3. Indicagdo e comentario das contas de balango e da
demonstracao dos resultados cujos conteldos ndo sejam
comparaveis com os do periodo anterior

Assoclocao Sementes de Vido
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As guantias relativas ao periodo findo em 31 de dezembro de 2019, incluidas
nas presentes demonstragdes financeiras para efeitos comparativos, estao
apresentadas em conformidade com o modelo resultante das alteragées
introduzidas pelos diplomas legais emitidos no ambito da publicagao do

Sistema de Normalizag3o Contabilistica.

Principais Politicas Contabilisticas
3.1. Bases de mensuragdo usadas na preparagac das
demonstracgdes financeiras:

As presentes demonstragdes financeiras foram preparadas tendo por base o
modelo do custo.
Nas notas a cada uma das contas, foram incluidas explicagbes sobre as bases
de mensuragao utilizadas nas demonstragdes financeiras.
As demonstracdes financeiras sdo apresentadas em euros. O Euro é a moeda

funcional e de apresentagao.

3.2. Politicas contabilisticas relevantes:
a) Ativos fixos tangiveis: Os ativos fixos tangiveis sao inicialmente registados
30 custo de aquisigdo, o qual inclui o custo de compra e quaisquer custos
diretamente atribuiveis as atividades necessarias para colocar os ativos na
localizagdo e condigdo necessarias para aperarem da forma pretendida,

deduzidos de depreciagbes e quaisquer perdas por imparidade acumuladas.

As depreciagbes sao calculadas, apds o momento em que o bem se encontra
em condi¢bes de ser utilizado, de acordo com o modelo da linha reta (quotas
constantes), de uma forma consistente de periodo para periodo, em

conformidade com o periodo de vida 0til estimado para cada grupo de bens.

Os custos com a manuteng3do e reparagdo que ndo aumentem a vida Util destes

ativos sdo registados como gastos do periodo em que ocorrem.

As mais ou menos valias resultantes da alienagao ou da retirada dos ativos
finos tangiveis sdo determinadas pela diferenga entre o prego de venda e a

quantia escriturada na data de alienagdo/retirada, sendo registadas na

Assoclactio Sementes de Vida
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demonstragdo dos resultados como "Outros rendimentos e ganhos” ou

“0Outros gastos e perdas”.
b} instrumentos financeiros:

Os ativos e os passivos financeiros sdo reconhecidos no balango quando a
Associagdo se torna parte das correspondentes disposigbes contratuais,

sendo utilizado para o efeito o previsto na NCRF 27 - Instrumentos financeiros.

Empréstimos: Os empréstimos sao registadas no passivo ao custo,
sendo expressos No passivo corrente ou nao corrente, dependendo
de o seu vencimento ocorrer a menos ou a mais de um ano,
respetivarnente. O seu desreconhecimento sé ocorre quando
cessarem as  obrigagbes decorrentes dos  contratos,
designadamente quando tiver havido lugar a liquidagao,

cancelamento ou expiragao.

Os custos dos juros e outros incorridos com empréstimos sado calculados
de acordo com a taxa de juro efetiva e contabilizados na demonstragao

dos resultados do periodo de acordo com o regime do acréscimo.

Dividas de terceiros: As dividas a fornecedores ou a outros
terceiros que nao vencem juros sac registadas ao custo. O seu
desreconhecimento s6 ocorre quando cessarem as obrigagdes
decorrentes dos contratos, desighadamente quando tiver havido

lugar a liquidagao, cancelamento ou expiragao.

Caixa e equivalentes de caixa: Os montantes incluidos nesta
rubrica correspondem aos valores de caixa e outros depodsitos,
venciveis a menas de trés meses, e que possam ser
imediatamente maobilizdveis com risco insignificante de

alteragdo de valor.

) Regime de acréscimo: Os gastos e rendimentos sao registados no periodo a
que se referem, independentemente do seu pagamenta ou recebimento, de
acordo com o regime do acréscimo. As diferengas entre os montantes
recebidos e pagos e as correspondentes receitas e despesas sao registadas

nas rubricas “Outras contas a receber e a pagar” ou "Diferimentos”.

= Akoelogho Serenes de Mda
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d) Rédito: O rédito relativo as Vendas e Prestagdes de Servigos decarrentes da
atividade ordinaria da Associagdo, € reconhecido pelo seu justo valor,
entendendo-se como tal o que é livremente fixado entre as partes
contratantes numa base de independéncia, sendo que esse justo valor reflete
eventuais descontos concedidos e nao inclui quaisquer impostos liquidados

nas faturas.

e) Acontecimentos subsequentes: Os acontecimentos apds a data do balango
que proporcionem informagao adicional sobre condigdes que existiam a data
do balango {"adjusting events” ou acontecimentos apds a data do balango que
dao origem a ajustamentos) sdo refletidos nas demonstragdes financeiras. Os
eventos apds a data do balango que proporcionem informagdo sobre
condigdes que ocorram apds a data do balango (“non adjusting events” ou
acontecimentos apds a data do balango que n3o ddo origem a ajustamentas)
sdo divulgados nas demonstragdes financeiras, se forem considerados

materiais.

3.3. Juizos de valor que o 6rgao de gestao fez no processo de
aplicagcdo das politicas contabilisticas e que tiveram
maior impacto nas quantias reconhecidas nas
demonstragdes financeiras:

Na preparagdo das demonstragdes financeiras de acordo com as NCRF, a
Diregdo da Associagdo utiliza estimativas e pressupostos que afetam a
aplicacao de politicas e montantes reportados. As estimativas e julgamentos
sdo continuamente avaliados e baseiam-se na experiéncia dos eventos
passados e outros fatores, incluindo expetativas relativas a eventos futuros
considerados provaveis face as circunstancias em que as estimativas sdao

baseadas ou resultado de uma informag3o ou experiéncia adquirida.

As estimativas contabilisticas refletidas nas demonstragées financeiras dos

periodos findos em 31 de dezembro de 2019 e 2018 incluem:

- VVidas Uteis dos ativos fixos tangiveis e intangiveis;

- Registo de perdas por imparidade; e

Assoclacso Sementes de Vida

y SICA: Ruo lnfante D. Hendgue, s/n® - 1% Andar, (Antiga Escolo 4) - 7800-318 Beja
TILLFCOM. €1RAL: 284 3189 435 EMANL: sementesdevidoegmailcom WELE: www sementesdevidapt

Semersas os Yida

FOUIPA CATAD: 934 388 442 ¢ 934 388 443 EMAIL cofop.avegmallcom
FRPATROIOCOLC CERSE 936 |91 182 ¢ 936 191 187 EMAL: profocoio.sementesdevidapgmallcon




Pag -0 Relatério e Contas de Exercicio 2019

- Reconhecimento do rédito nas prestagdes de servigos.

As estimativas foram determinadas com base na melhor informagao
disponivel 3 data de preparag3o das demonstragdes financeiras. No entanto,
poderdo ocorrer situagdes em periodos subsequentes que, ndo sendo
previsiveis a data, ndo foram consideradas nessas estimativas. As alteragbes a
estas estimativas que venham a ocorrer posteriormente a data das
demonstragbes financeiras serao corrigidas em resultados, de forma

prospetiva.

3.4. Principais pressupostos relativos ao futuro
As demonstragdes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da
continuidade das operagdes, a partir dos livros e registas contabilisticos da
Associagdo, mantidos de acordo com principios contabilisticos geralmente

aceites em Portugal.

Os eventos ocorridos apds a data do balango que afetern o valor dos ativos e
passivos existentes 3 data do balango sdo considerados na preparagao das
demonstragdes financeiras do periodo. Esses eventos, se significativos, sao

divulgados no anexo as demonstracdes financeiras.

3.5. Principais fontes de incerteza
As estimativas de valores futuros que se justificaram reconhecer nas
demonstragdes financeiras refletem a evolugdo previsivel da Associagao no
quadro do seu plano estratégico e as informagdes disponiveis face a
acontecimentos passados, ndo sendo previsivel qualquer alteragao
significativa deste enquadramento a curtc prazo que possa por em causa a
validade dessas estimativas ou implicar um risco significativo de ajustamentos
materiaimente relevantes nas quantias escrituradas dos ativos e passivos no

préximo periodo.
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3.6 Politicas contabilisticas, alteragdes nas estimativas
contabilisticas e erros

No periodo findo em 371 de dezembro de 2019 ndo se registaram quaisquer

alteracdes as politicas contabilisticas, estimativas nem foram identificados

erros significativos relativos a anos anteriores.

- Fluxos de Caixa
Em 31 de dezembro de 2013, os saldos de Caixa, Depdsitos Bancarios e

Equivalentes de Caixa, apresentavam-se cOmo se segue:

111101 [ nal

Caixa 58,53 243327 2104,95 388,85

Depasitos 4 ordem 38 949,14 194 975,99 195 172,56 38 752,57
QOutros depdsitos 15 000,00 578,13 0,00 15 578,13
Total de caixa e seus equivalentes 54 007,67 197 989,39 197 277,51 54 719,55

" Ativos Fixos Tangiveis
Os ativos fixos tangiveis encontram-se mensurados pelo madelo do custo, ou
seja, através do custo de aquisigcao, deduzido das depreciagdes e das perdas

por imparidade acumuladas.

As depreciagdes sdo reconhecidas apds o inicio da utilizagdo dos ativos fixos
tangiveis, calculadas pelo método da linha reta e sao apresentadas na
demonstragdo dos resultados em “Gastos/reversdoes de depreciagdo e
amortizagao”.

Em 31 de dezembro de 2019 e 2018, os movimentos ocorridos nas rubricas

daos ativos fixos tangiveis foram os seguintes:

| di

| . = v | —F —_——
Saldo inicial 770,00 561729 36 412,51 2 460,98 45 260,78
ia beuta| AduitiSEES 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
(Quandia beutal femacses / Abates 0,00 0,00 0,00 0,00 2,00
Saldo final 770,00 36 412,51 2 460,98 45 260,78
Saldo indcial 0,00 5617,29 25975,12 246098 34 053,39
Aumentos 0,00 0,00 4 692,88 0,00 4 692,88

D L L) 'y’ r »
il lmmm;ae; 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Saldo Gnal 0,00 5 617,29 30 668,00 2 460,98 38 746,27
gy'a.nﬂa escriturada final 770,00 -5 617,29 5 744,51 0,00 6 514,51
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| . ______________________________ |
Saldo inicial 770,00 5617,29 36 412,51 2460,98 45 260,78
Quantia bruta | 29USS0eS 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
| Alienacdes / Abates 0,00 0,00 0,00 0,00 .00
Saldo final 770,00 3 617,29 36 412,51 2 460,98 45 260,78
Saldo inicial 0,00 5617,29 30 658,00 2 460,98 38 746,27
Aumentos 0,00 0,00 5 744,51 0,00 5T44,51
Beprecieetee | i es 0,00 0,00 0,00 0,00 000
|Saldo final 0,00 5617,29 36 412,51 2 450,98 44 490,78
Q ia escriturada final 770,00 0,00 0,00 0.00 770,00
Nao existern quaisquer valores respeitantes a perdas por imparidade
acumuladas no periodo econdémico findo em 37 de dezembro de 2019.
Atotalidade das depreciagbes do periodo econdmico findo em 31 de dezembro
de 20189 foi reconhecida nos resultados desse periodo.
- Diferimentos
Em 317 de dezembro de 2019, a rubrica de Diferimentos tem reconhecido o
valor do seguro de acidentes de trabalho que respeita ao periodo de 2019.
Diferimentos L2019 @ 2018
Activo
Seguros 1790,97 1790,97
- Estado e Outros Entes Publicos
Em 31 de dezembro de 2019 e 2018, a rubrica de estado e outros entes
publicos apresentava a seguinte compaosigdo:
Ativo Pagsivo Ativo Passivo
Impasto sobre o rendimento das pessoas singulares
Retengdo na fonte 1 200,29 95,92 996,10
Contribuicdes para a Seguranga Social 0,00 3264,76 0,00 3 082,48
Tatal 0,00 4 465,05 95,92 4 078,58
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Custo de empréstimos Obtidos
Os custos com empréstimos obtidos podem detalhar-se do seguinte modo,

com respeita ao ano findo em 31 de dezembro de 2019 e 2018:

Empréstimos genéricos: 295,65 586,33

Corrente 295,65 586,33
Nio corrente 0,00 0,00
Custos de empréstimos obtidos anuais suportados 0,00 0,00
Dos quais: juros suportados 0,00 0,00

Vendas e Prestagdo de Servigos
O valor das Vendas e Prestagdes de Servigos &€ composto, maioritariamente,

pelas quotas/jdias que 0s sdcios entregam a ASSOCiagao.

Subsidios & Exploracéo
Verificou-se que a Associagao registou subsidios 3 exploragao, no ano de
2019 novalor de 193.717.18€,

Fornecimentos e Servigos Externos
Em 31 de dezembro de 2019 e 2018, a rubrica de Fornecimentos e Servigos

Externos apresentava a seguinte composigao:

FSE

200 W 2018

6224 Honoritios 4 449,96 2952,00
6262 Comunicag¢io 1 275,69 1 667,46
6231 Ferramentas ¢ utensilios de desgaste ripido 266,72 311,97
6233 Material de escritorio 95,13 63,15
6242 Combustiveis 1 902,81 2 239,29
6261 Rendas e alugueres 1151,28 1151,28
6223 Vigilincia e seguranca 515,79 504,11
6227 Servigos Bancarios 8,84
6221 Trabalhos especializados 205,96 454,09
6251 DeslocacGes e estadas 272,80 280,00
6267 Limpeza, higiene ¢ conforto 596,70 886,96
6263 Seguros 797,63 692,08
6255 Portagens 53,80
6228 Qutros 1491,09 439,98
Total 13 021,56 11 705,01
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Gastos com o Pessoal
Em 37 de dezembro de 2019 e 2018, a rubrica de Gastos com o pessoal

apresentava a seguinte composigao:

Gastos com o pessoal

Remuneragées do pessoal 147 854,08 141 154,73
Encargos sobre remuneragoes 31 004,05 29 327,47
Seguro de acidentes de trabalho 137,87 174,14
Outros Gastos com o Pessoal 331,50 270,00

Total 179 327,50 170 926,34

Ouvutros Gastos e Perdas
Em 31 de dezembro de 2019 e 2018, a rubrica de Outros gastos e perdas

apresentava a seguinte composigao:

Outros gastos e perdas
— — .
<017 W J18 !

Impostos indirectos 0,00 0,00

Taxas 0,00 0,00
Multas e Penalidades 0,00 0,00
Outros nio especificados 60,00 467,98

Total 60,00 467,98

Divulgacdes exigidas por diplomas legais
A Diregao informa, nos termos do Decreto-Lei n.° 534/80, de 7 de navembro,

que a Associagao n3o apresenta as dividas ao Estado em situagdo de mora.

Dando cumprimento ao estipulado no Decreto-Lei n.° 411/91, de 17 de
outubro, a Diregdo informa que a situagao da Associagao perante a Seguranga

Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.
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- Eventos subsequentes
A presente data, a Direg3o ndo tem conhecimento de quaisquer factos ou

acontecimentos posteriores a 31 de dezembro de 2019 que justifiquem

ajustamentos nestas demonstragdes financeiras.

A Diregag, Cont Certificado n.° 26850,

It e e Ge(@nG Ous (im— Q\d—q;@a‘_
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VIl - Informacdes da Institvicdo

Associacdo Sementes de Vida

AssociagGo
Sementes de Vida

Morada:

Rua Infante D. Henrique, s/ N.° - 1° Andar (Antiga Escola
4), 7800-318 beja

Telefone Geral: 284 389 455

Web: www.sementesdevida.pt

Email: sementesdevida@gmail.com
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